
 

 

Informasjon angående drøftingsteam 

Øyer kommune har etablert et tverrfaglig drøftingsteam for barnehagesektoren. Teamet består 
av flere tjenester som samarbeider for å finne gode løsninger på utfordringer som kan oppstå 
både hjemme og i barnehagen. 

 

Faste medlemmer i teamet: 

• Helsesykepleier 
• Rådgiver fra pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT) 
• Barnevernstjenesten 
• Styrer fra den aktuelle barnehagen og eventuelt pedagogisk leder 

Andre instanser kan inviteres ved behov. Rådgiver for oppvekst, utdanning og kultur 
koordinerer møtene. 

 

Hva drøftes i teamet? 

• Enkeltsaker der foresatte, barnehage eller andre tjenester opplever forhold som 
påvirker barnets utvikling, læringsmiljø eller sosiale fungering 

• Saker som gjelder utfordringer i en barnegruppe 

Tiltak kan være: 

• Endringer i dagsrytmen for å møte barnets behov 
• Samtaletilbud 
• Fysioterapi 
• Foreldreveiledning 
• Spesialpedagogisk hjelp 
• Veiledning i barnehagen  
• Andre relevante tiltak 

 

Hvorfor tverrfaglig samarbeid? 

Tverrfaglig samarbeid sikrer: 

• Felles utredning av behov 
• Planlegging av tiltak på tvers av tjenester og helhetlig samarbeid 



 

 

• Koordinert gjennomføring av tiltak 

 

Hvordan melde inn saker? 

Foresatte som er bekymret for eget barn og ønsker hjelp fra flere tjenester, kan melde inn saker 
til drøftingsteam ved å ta kontakt med barnets pedagogiske leder eller styrer. Pedagogisk leder 
kan også, i dialog med foresatte, foreslå at aktuelle utfordringer tas opp i drøftingsteam. 
 
Foresatte bes om å signere et samtykkeskjema som gir de aktuelle tjenestene adgang til å 
samarbeide, og utveksle nødvendig informasjon for å hjelpe familien på best mulig måte. 
Styrer oversender henvendelsen til koordinator.  Møtene gjennomføres hos PPT på Tingberg, 
med mindre annet er avtalt. Dette er et lavterskeltilbud, og har som mål å finne løsninger på 
lavest mulig nivå. 

 

Foresattes rolle i møtene 

Foresatte deler sin bekymring, og beskriver barnets situasjon slik de opplever det. 
Styrer/pedagogisk leder skal fungere som en støtte for foresatte, slik at deres behov og ønsker 
tydelig kommer frem. Det kan være hensiktsmessig at foresatte og pedagogisk leder/styrer har 
en samtale i forkant av møte. Det skal alltid legges til rette for at familien blir hørt, og at deres 
ønsker ivaretas.  

 

Hvordan gjennomføres møtene? 

Styrer i den aktuelle barnehagen leder møtene 

1. Velkommen og presentasjon av deltakere 
2. Gjennomgang av samtykke og formål med møte 
3. Familien deler sin opplevelse og bekymring 
4. Barnehagen og øvrige tjenester gir sine betraktninger 
5. Felles drøfting av utfordringer og mulige løsninger 
6. Avtale tiltak og ansvar:  

o Hvem gjør hva? 
o Tidsfrister 

7. Oppsummering og avtale neste møte 
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